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Temas a tratar

1. Cartola Familiar
2. Genograma
3. Ecomapa
4. FFSIL



Cartola Familiar





Genograma
� Representación gráfica del desarrollo familiar.
� Mediante el uso de símbolos, permite al entrevistador

recoger, registrar, relacionar y exponer información del
sistema familiar.

� Dinámico Fecha
� Mínimo 3 generaciones



Genograma
� Estructural: Composición de una familia
� Las figuras representan a las personas

Caso Índice



Genograma
� La unión familiar se lo

representa con una línea
vertical que va unida a la
horizontal del matrimonio.

� Los hijos deben ordenarse
de mayor a menor y de
izquierda a derecha.



Genograma
� La delimitación del hogar se la hace por un trazado con

líneas discontinuas alrededor de los miembros que
conviven en el mismo hogar.

� En el interior de cada símbolo la edad.
� Las enfermedades a los lados de los símbolos.

45 45 HTADLP



Genograma
� Dinámico: Relaciones entre sus miembros descritas por 

las líneas.
� Línea discontinua para relaciones distantes.



Ecomapa
� Herramienta que facilita la identificación de recursos de
apoyo social extra familiar en una persona y/o familia que
pueden ser de utilidad en situaciones de crisis.

� Dinámico Fecha

Trabajo Amigos Salud

Educación
Transporte

ReligiónMunicipalidad Familia



Ecomapa
� Simbología

Flujo de energía

Relación Fuerte

Relación distante

Relación estresante



FFSIL
� Test que mide el grado de funcionalidad basados en 7

variables que permite al identificar el factor relacionado
causante del problema familiar y así intervenir más
eficaz y efectivamente en este.





FFSIL: Definición y variables
� Cohesión: unión familiar física y emocional al enfrentar
diferentes situaciones y en la toma de decisiones de las
tareas cotidianas.(1 y 8)

� Armonía: correspondencia entre los intereses y necesidades
individuales con los de la familia en un equilibrio emocional
positivo.(2 y 13)

� Comunicación: los miembros de la familia son capaces de
trasmitir sus experiencias de forma clara y directa. (5 y 11)

� Permeabilidad: capacidad de la familia de brindar y recibir
experiencias de otras familias e instituciones.(7 y 12)



FFSIL: Definición y variables
� Afectividad: capacidad de los miembros de la familia de

vivenciar y demostrar sentimientos y emociones
positivas unos a los otros.( 4 y 14)

� Roles: cada miembro de la familia cumple las
responsabilidades y funciones negociadas por el núcleo
familiar.(3 y 9)

� Adaptabilidad: habilidad de la familia para cambiar de
estructura de poder, relación de roles y reglas ante una
situación que lo requiera.(6 y 10)



¿Alguna Pregunta?



Actividad


