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Introduccion.

La toma de muestras es una herramienta primordial para el &rea médica, ya que por
medio de este se diagnostican diferentes patologias y de ademas se realizan
estudios para establecer el tipo de tratamiento que se debe administrar al paciente,
esta labor se concreta mediante la entrega de un “resultado de examen” que
proporciona la informacién investigada a partir de una muestra clinica.

Para que el resultado de una muestra en estudio posea utilidad clinica es
fundamental implementar conceptos y procesos que aseguren la seguridad y calidad
de todas las prestaciones. Es asi como surge la necesidad de normar cada uno de
los procesos involucrados en la realizacion de los exadmenes solicitados por los
facultativos médicos y otros profesionales del area de la salud. La norma divide el

proceso en 3 fases elementales:

Fase pre analitica: Contempla el proceso desde que se solicita el exa

men hasta que es procesado en el laboratorio.

Fase analitica: Corresponde al proceso de realizacion del examen, esto involucra

directamente la técnica empleada para realizar un determinado examen.

Fase post analitica: Corresponde al proceso que comprende desde que se obtiene

el resultado hasta que se informa.

Para garantizar este proceso que incluye desde la solicitud del examen hasta la
emision del informe que sea adecuado, requiere del compromiso permanente del
equipo, en el entendido de que las decisiones derivadas de la informacion emitida
por el laboratorio, deben asegurar la calidad y seguridad en la atencién de los
pacientes y reflejar su real estado fisiolégico. El resultado de un examen sera
confiable si la solicitud esta bien extendida, si el paciente reune los requisitos
necesarios, si el material de la toma de muestra es el adecuado, si se transporta en
forma oportuna y en las condiciones de almacenamientos requeridas, si la recepcion

en el laboratorio acepta la muestra y la deriva a la seccién que corresponda, y Si
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posterior al andlisis el informe de resultado llega con oportunidad y si el profesional
solicitante tiene la experticia para interpretarlo de manera adecuada.

El presente documento describe los aspectos mas relevantes de la toma de

muestra, incluyendo:

o Recepcién de orden de examen.

¢ Instrucciones de preparacion del paciente.

e Procedimiento de toma de muestra para los examenes realizados.
e Rotulacién de las muestras.

e Conservacion de las muestras.

e Traslado de las muestras.

e Criterio de rechazo de las muestras.

Este protocolo tiene por objetivo clarificar y normar todos los pasos y ayudar al
profesional que se enfrenta a tomar una muestra para examen, hacerlo en las
condiciones requeridas, tanto del paciente, como del material necesario y del

traslado.

1. Objetivo.

Estandarizar e integrar el procedimiento relacionado con la toma de muestras y su
traslado en el CESFAM Valle de los Libertadores, CECSOF Estacién Las Coimas y
las Postas de Salud Rural La Orilla, Quebrada Herrera, Guzmanes y Piguchén,
consolidando las directrices emanadas por los laboratorios en convenio para asegurar
un traslado seguro y eficiente desde la recoleccion hasta el destino final, garantizando
la calidad y confiabilidad del proceso y proporcionando un servicio consistente y

seguro para los usuarios.
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Alcance.

El presente protocolo debe ser aplicado en todas las Salas externas de toma de
muestra dependientes del CESFAM Valle de los Libertadores y por todos los
funcionarios que se ven involucrados en el proceso de toma de muestra bioldgicas

para la realizacion de examenes.

3. Asignacién de responsabilidades.

Direccion: Velar por el cumplimiento y disponer de los recursos que sean necesarios

para asegurar la calidad del proceso de toma de muestra y traslado.

Enfermero Encargado de Tomas de Muestras: Supervisar y vigilar el cumplimiento de

este protocolo.

Profesional que solicita el examen: Sera el responsable de llenar la orden de examen
en forma completa, con letra clara y legible o la generacién a través de un sistema

informatico.

Personal de enfermeria (Profesional y Técnico): seran los responsables de cumplir
con los requisitos de obtencibn de muestra con calidad analitica, rotulacion,
conservacion y traslado cuando corresponda, de acuerdo a lo descrito mas adelante

en este procedimiento.

Conductores y Estafetas: Responsables del traslado de muestras entre dispositivos
dependientes del CESFAM Valle de los Libertadores y hacia el laboratorio en
convenio cuando corresponda, cumpliendo con las medidas de seguridad, integridad

y trazabilidad de las muestras.
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4. Desarrollo.
4.1 Consideraciones Generales:

Horario de Atencion de Salas Externas de Toma de Muestras:
e Lunes a viernes de 07:30 a 09:15 hrs, muestras que reguieran ayuno.
e Lunes a jueves de 09:30 a 12:30 y de 14:00 a 16:00 hrs, muestras que no

requieran ayuno.

Horario de Atencién Salas Externa Toma de Muestra CECOSF Estacion las
Coimas:
e Lunes a viernes de 07:30 a 09:15 hrs, muestras que requieran ayuno.

4.2 Solicitud de Examenes:

Segun el art 15 del reglamento de laboratorios clinicos, los examenes pueden ser

solicitados por:
» Un médico cirujano.

» Otros profesionales del equipo de salud habilitados para el diagndstico o tratamiento

de las enfermedades o estados fisioldgicos.
» Requerimiento del propio interesado.

Para ello cada profesional emite un documento que individualiza al paciente y explicita el
examen requerido. Existe un documento estandarizado denominado “solicitud de orden
medica” o “solicitud de orden de examenes” que emite el profesional solicitante, el cual

es remitido al &rea clinica para la realizacion de toma de muestra. (Anexo 1)
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El formulario debe contener en forma clara, legible y completa los siguientes

antecedentes:

* Nombre y ambos apellidos.

* Rut.

+ Edad.

» Observacién diagnostica o diagnostico segun corresponda.
+ Exadmenes solicitados.

» Firmay timbre del profesional solicitante, en caso de que no disponga de timbre debe
escribir nombre apellido y Rut.

Es requisito para la recepciébn de la muestra en el laboratorio, que esta esté

acompafada de la solicitud de examen y que contenga la identificacion requerida.

También la orden puede ser solicitada de manera Digital a través del sistema de FCU
Rayen, ingresando en la pestafia Atencion actual, en el signo “+” en la esquina superior
derecha, Orden de procedimiento diagnostico y laboratorio (PD), Tipo de orden

“Laboratorio” luego permitira seleccionar el examen que sea requerido por el solicitante.

Por esta via, el sistema arrojara una orden tipo la cual cumple con el requerimiento legal

solicitado.

Ambas vias, manual o digital, son validas para poder solicitar un examen en CESFAM

Valle de los Libertadores y sus dispositivos, acorde soporte de FCU que disponga.
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4.3 Preparacion del Paciente:

A continuacién, se describen las principales consideraciones para obtener muestras de
calidad analitica, destacando que este protocolo incluye las prestaciones declaradas por
la Unidad de laboratorio Clinico, cuyas técnicas y procesos estan debidamente validados
y estan disponibles para nuestros usuarios.

Desde esta perspectiva tanto el paciente como el personal del equipo de salud que
obtiene la muestra deben contar con la informacién al respecto y es responsabilidad del
laboratorio disponer de ella y darla a conocer, ya sea al paciente para que el realice el

procedimiento o al personal encargado de realizar la toma de muestra.

Es responsabilidad del equipo de salud el manejar la informacion al respecto e informar

adecuadamente al paciente para garantizar asi sus derechos.

En general, las muestras derivadas hacia el laboratorio son sanguineas, liquidos
biolégicos vy fluidos corporales. Dependiendo del tipo de andlisis que se le realice a las

muestras son las instrucciones o consideraciones que se deben cumplir.

Para que los resultados del andlisis sean confiables, se hace necesario que todo el
proceso sea realizado en las condiciones mas apropiadas. Para lograr este objetivo, se
han establecido una serie de protocolos de preparacion del paciente, toma vy
manipulacién de las muestras biologicas, cuya finalidad es uniformar los factores
reconocidos por la literatura, como factores que pueden interferir y hacer variar los

resultados de los examenes, lo que se conoce como “estandarizacion de los procesos”.

Los diferentes Instructivos consideran las principales fuentes de variacién de las
muestras bioldgicas que pueden afectar y se deben verificar al momento de la obtencion

de muestras y considerar la interpretacion de los resultados:
* Ayuno
+ Dieta

e« Consumo de Alcohol
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+ Cigarro

» Interferentes Enddgenos y Exégenos
« Ejercicio Fisico y Postura

» Uso de Medicamentos y suplementos
* Horario Toma de Muestra

» Tiempo de Ligadura o torniquete

+ Contenedores por utilizar

» Estabilidad de la Muestra

+ Condiciones de Transporte

+ Estabilidad de la Muestra

Estos instructivos, son proporcionados por los laboratorios en convenia acorde a las
normas de calidad y seguridad que se establece para la correcta etapa analitica de las
muestras. Los Instructivos se encontraran disponible en la Intranet institucional del
CESFAM Valle de los Libertadores para ser entregado a los usuarios cuando sea

requerido.

4.4  Procedimiento de toma de muestra para los examenes realizados

Identificacion del paciente y Solicitud de Examen:

El Tens encargado del area clinica y toma de muestras debe identificar por si mismo al
paciente, solicitando para ello su Cédula de identidad, verificando asi, que quien aparece
en la Foto, es la persona que tiene en frente quien se tomara la muestra y debe

corresponder a la de los datos en la solicitud de examen u orden médica.

La normativa vigente, indica como informacion obligatoria en la solicitud de examen:

*  Nombres (1° nombre a lo menos) y apellidos.
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* RUT (nameros claros y legibles).

* Fecha de nacimiento y/o edad del paciente.

* N° de historia clinica y procedencia.

» Previsién del paciente.

» Diagndstico o hipotesis diagnéstica.

+ Tipoy origen de la muestra.

+ ldentificacion del examen que se requiere.

* Fecha de la solicitud.

*  Nombre (1 nombre y 2 apellidos) y RUT del profesional (puede ser el timbre).

* Firma del médico.

Precauciones Estandar para el proceso de Toma de Muestras.

El Enfermero/a Tens durante el procedimiento de obtencidon de Muestra debe protegerse

y proteger al paciente utilizando elementos de Proteccién Personal:

e USO DE GUANTES.

Deben usarse en todo procedimiento de obtencion de muestras donde exista riesgo de
estar expuesto a fluido corporal de alto riesgo u otras secreciones.

Deben cambiarse entre cada paciente y deben ser colocados con lavado de manos
previo.

Para realizar cualquier puncion arterial y/o venosa debe usarse guantes, debido a que
reduce el riesgo de contaminacion de la piel de las manos con sangre y disminuye el
in6culo al producirse un accidente por cortopunzante contaminado con fluido de alto

riesgo.

e USO DE MASCARILLAS Y/O ANTEOJOS PROTECTORES.

Se deben usar en los procedimientos en que con frecuencia se producen aerosoles o

salpicaduras de sangre u otro fluido corporal de alto riesgo.
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e PECHERAS IMPERMEABLES.

Su uso esté indicado en los procedimientos en que con frecuencia se producen derrames
0 salpicaduras de sangre u otro fluido corporal de alto riesgo, como el proceso de
Cultivos de Koch.

Si durante el proceso de atencién de cualquier paciente, la piel o las manos del personal
entran en contacto con sangre u otro fluido corporal, estas deberan lavarse de inmediato

con abundante agua y jab6n antiséptico

Previo a la Toma de Muestras
Se debe preparar y revisar el material de toma de muestra, el que debe ser decalidad y
cantidad adecuada; verificar especialmente:

¢ Que los tubos estén indemnes, no presenten frisadura y tengan fecha de vigencia al

dia.

e Que los tubos contengan el aditivo adecuado, recordando la codificacion

internacional de colores en los tubos de toma de muestra.

e En el area clinica de toma de muestra del CESFAM, se utiliza sistema vacutainer y
sistema de jeringa o scalp, por lo cual es indispensable mantener desecho de

cortopunzantes.

Rendimiento De Toma De Muestra.

El proceso de toma de muestra cOmo se esquematizé anteriormente, comprende desde
gue se Recepciona la orden de examen + cédula de identidad del usuario, toma de
examenes correspondientes y posterior registro en sistema de estos, tiene un

rendimiento de 8 minutos por usuario.
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PROCEDIMIENTO DE TOMA DE MUESTRAS
SANGRE VENOSA

La muestra de sangre venosa es la mas utilizada en la préactica y se emplea, entre otras,
para las determinaciones de: Examenes de coagulacion, hematoldgicos, bioquimicos,

hormonales e inmunolégicos. Para la aplicacion de la técnica se requieren los siguientes

materiales:
* Guantes.
e Alcohol 70°.

+ Camisas o porta tubos.

* Agujas o Jeringas.

* Toérulas.

+ Tela Adhesiva o Parches curita.

* Ligadura Limpia.

* Receptaculos para desechos.

* Receptaculo para desechos de material corto punzante.
» Contenedor o tubos de recogida de muestras.

* Gradillas para tubos.
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Las zonas mas frecuentes de puncién son las siguientes:

Venas: Cefalica, Basilica, Radial, Cubital y Femoral.

Procedimiento:

* Reunay verifique el material necesario.

* Identifique e Informe al paciente.

» Léavese las manos.

» Elija sitio de puncidn (prepare y palpe la vena antes de antisepsia de la piel).
+ Colbégquese guantes

* Coloque la ligadura a unos cuatro dedos sobre la flexiéon del codo.

* Prepare la piel: antisepsia con alcohol 70%.

* Realizar la puncion venosa con aguja de calibre adecuado al vaso del paciente que se
desea acceder, con una inclinacién de +/-20-30° y con el bisel de la aguja hacia arriba.

+ Esperar a que se llene el cono de las agujas para asegurar la canalizacién correcta
del vaso.

* Si no se accede al vaso, no manipular la aguja, retirar y comenzar de nuevo la
puncion.

+ Si el sistema no es de extraccion al vacio, aspirar el émbolo lentamente para no
hemolizar

* Si se utiliza un sistema de extraccién al vacio, puncionar con la aguja adaptada al
porta tubos e ir intercambiando de tubo sujetando la porta tubos.

* Retirar la ligadura antes de 2 minutos y de retirar la aguja para facilitar el retorno
venoso y evitar la extravasacion de sangre al tejido celular subcutdneo (formacion de
hematoma).

* Una vez retirada la aguja, comprimir la zona de puncién en forma suave, pero firme el
tiempo suficiente para la formacién del tap6n plaquetario.

» Depositar la sangre en los recipientes o tubos de recogida.

« Colocar una bendita o parche adhesivo en el lugar de punciéon y acomodar al
paciente.

* Rotular el tubo utilizado con el nombre completo.
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» Eliminacion de material Cortopunzante en la caja destinado para ello.
* Recoger el equipo y material empleado depositandolo en contenedores adecuados.

* Sacarse los guantes y lavarse las manos.

Uso adecuado del Torniguete

El tornigquete se utiliza para aumentar la presion intravascular y facilita la palpacion de la

venay que los tubos de recogida o la jeringa se llenen.

Es muy importante hacer un uso adecuado del torniquete, Cuando su aplicacion excede
un minuto, puede producirse estasis localizada, hemoconcentracion e infiltracion de
sangre en los tejidos, dando lugar a valores falsamente elevados para todos los analitos
basados en medidas de proteinas, alteracion del volumen celular y de otros elementos

celulares.

El uso inadecuado puede llevar a la situacién de error de diagnéstico, como hemodlisis,

gue puede tanto elevar el nivel de potasio como alterar la dosis de calcio, etc.

Uso adecuado del Torniguete
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Considerar siempre:

» El torniquete no debera ser utilizado en algunas pruebas como lactato o calcio, para

evitar variaciones en el resultado.

» Se debe aplicar el torniquete de 7,5 a 10 cm por encima de la zona de la puncién para

evitar la contaminacién de la zona.

» Utilizar ligaduras adecuadas y No utilizar guantes para ligar a los pacientes.

* No utilizarlo de forma continuada durante mas de 1 minuto, como maximo 2 minutos.
+ Al aplicar el torniquete, pedir al paciente que cierre la mano para hacer visible la vena.

* No apretar el torniquete con intensidad, puesto que el flujo arterial no debe ser

interrumpido, permaneciendo el pulso perceptible.

» Cambiar el torniquete siempre que haya sospecha de contaminacion.

Orden de los Tubos.

El orden de los tubos es importante para prevenir la contaminacion de las muestras por
anticoagulantes no deseados, los que pueden causar alteracién en los resultados,
generando errores en los resultados y confusion diagnostica, que finalmente, puede

comprometer la seguridad de los pacientes.
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Mezcla de los Tubos.

Los tubos deben mezclarse Suavemente por inversion. La mezcla inadecuada en
términos, de numero de repeticiones, de exceso de fuerza o movimientos bruscos,
generan en la muestra la presencia de Micro coagulos, el agrupamiento de plaquetas,
muestras coaguladas, hemdlisis, que finalmente desembocan en desagradables Nuevas

Tomas de Muestras.

Tubos Citrato: 3 - 4 veces
Tubo Lila EDTA: 8-10
veces

Tubo Gris Fluoruro: 8-10
veces

Precauciones con la Hemolisis.

La hemodlisis es un importante factor de interferencia para los resultados del laboratorio,
por lo que este efecto nunca deberia dejar de considerarse. La hemdlisis se define como
la liberacion de los componentes intracelulares hacia el plasma o el suero, fruto de la
ruptura de los elementos celulares de la sangre, los que pueden interferir con los andlisis
y resultados de varios analitos y que se reconoce generalmente por la coloracién rojiza

causada por la hemoglobina liberada desde los eritrocitos.

e
'y
<
++

Normal + +++
50 mg/dL 120 mg/dL 300 mg/dL
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Efectos de la Hemolisis en la muestra.

Estas variaciones pueden ser muy altas, inclusive con sorprendentes resultados
patolégicos, como, por ejemplo, en la medida de las concentraciones de ion Potasio-K+,
Lactato Deshidrogenasa-LDH y Aspartato-Aminotransferasa-GOT o por el contrario muy
bajas, como por ejemplo la Insulina, que, por este efecto, puede llegar a concentraciones
indetectables.

Recomendaciones para evitar la Hemolisis en el proceso de Toma de Muestras:
» Deje secar el alcohol utilizado para la antisepsia.

» Evitar el uso agujas de calibre pequefio (22 G1), uso solo en casos especiales.

* No tome muestras de areas con hematomas o equimosis.

+ Tome la muestra con bisel hacia arriba; Angulo ideal 30°

« Tubos con volumen insuficiente o excesivo, alteran la relacion anticoagulante/muestra

y esto a su vez puede ocasionar hemolisis.

» Utilizar Ligadura adecuada y por menos de 1 minuto. (maximo 2 minutos).

» En caso se realicen tomas de muestras con jeringas:

» Verificar que aguja esté adecuadamente acoplada a la jeringa.

* No mover el émbolo de la jeringa con mucha fuerza.

» Para trasvasar la sangre a los tubos, retirar la aguja y hacerlo delicadamente por las
paredes laterales.

* Homogenizar la muestra suavemente por inversion.

* No dejar a la muestra en contacto directo con el hielo o unidades refrigerantes

» Evitar la exposicion directa a T° elevadas o a la luz directa, provocan hemolisis y/o
degradacion.

* No puncionar los tubos con la aguja de la jeringa para transferir la muestra al tubo,
pues la excesiva presion positiva generara hemolisis, ademas del consiguiente riesgo que

involucra.
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Tubos Colectores:

Tubo tapa amarilla:

A\
PN,
-

Aditivo: Gel Activador de la coagulacion y separador de Suero y elementos
celulares, post centrifugado.

e Mezcla del Tubo: 5 veces por inversion.

e Usos: Obtencién de SUERO para Inmunologia-Quimica-Hormonas

e Presentaciéon: Tubo tapa amarillo o Tapa Rojay Amarillo.

Para su obtencién se debe tomar entre 3.5ml de sangre, para un tubo plastico sin
anticoagulante. Retirar la aguja y dejar escurrir la sangre por las paredes internas del
tubo, sin producir espuma ni adicionar la que hay en la jeringa, tapar, no agitar y dejar en
posicién vertical hasta que coagule. La observacion de esta metddica garantiza que se
evitara la hemolisis. Dependiendo del tipo de andlisis que se realizara al suero se detallan

distintas consideraciones para la toma de muestra.
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Tubo tapa celesta:

e Aditivo: Citrato de Sodio 3.2% generalmente Trisédico (3Na). Este Anticoagulante
actua quelando el Calcio, evitando la coagulacion de la muestra.

e Mezcla del Tubo: 3-4 veces por inversion.

e Usos: Obtencion PLASMA para Pruebas de Coagulacion.

e Presentacion: Tubo tapa Celeste

Este tubo es utilizado principalmente para la realizacion de pruebas de coagulacién. Se
debe considerar que los analisis de TP, TTPK, Dimero D, pueden verse afectados por
diferentes variables pre-analiticas, tales como: método de extraccion de sangre,
caracteristicas de la superficie del tubo en que se colecta la sangre, tipo de
anticoagulante y condiciones de almacenamiento y transporte.

Muestra: Para pacientes adultos, se deben tomar 2,7 ml de sangre para un tubo plastico
tapa celeste, que contiene 0,3 ml de citrato de sodio al 3,2 %. En el caso de los pacientes
pediatricos y/o neonatos se toman 0,9 ml de sangre para un tubo plastico tapa celeste
gue contiene 0,1 ml del anticoagulante. Esta relacion de sangre/anticoagulante de 9/1 es
critica y debe respetarse ya que el exceso o defecto de anticoagulante altera

significativamente la prueba.
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Tubo tapa Lila.

. ~
\ o

o'

\

G

o

Aditivo: EDTA generalmente Tripotasico (3K EDTA), Anticoagulante que actla quelando
el

Calcio, evitando la coagulacion de la muestra.

Mezcla del Tubo: 10 veces por inversion.

Usos: Obtencion de Sangre Total para Hematologia y Hemoglobina Glicada.
Presentacion: Tubo tapa Lila.

Para el 6ptimo andlisis de los examenes hematolégicos como hemograma con VHS,
histogramas, recuento de reticulocitos, hematocrito y hemoglobina, es necesario mezclar
suavemente la sangre con el anticoagulante inmediatamente después de la recoleccién de
la muestra de sangre, para evitar la formacién de coagulos y mantener las condiciones
naturales de la sangre.

Muestra: En el adulto, se debe tomar 2,5 ml de sangre para un tubo de tapa lila que
contiene gotas de EDTA (puede estar liquido o seco). La sangre se hace escurrir por las
paredes del tubo; después de haber desmontado la aguja con una pinza, hasta completar
los 2,5 ml o llegar hasta la marca que tiene el tubo, tapar, agitar inmediatamente

invirtiendo el tubo varias veces (minimo 8- 10), no producir espuma.
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Tubo tapa gris.

1 A

-

Il
|
tay Dl

L -]
EH

Aditivo: Fluoruro de Sodio que actua inhibiendo la Glicolisis y asi la degradacion de la
glucosa, hasta por 24 hora a T° ambiente. Se utiliza mezclado con EDTA para quelar el

Calcio, evitando la coagulacion de la muestra.

Mezcla del Tubo: 8-10 veces por inversion.

Usos: Obtencién PLASMA para Pruebas de Glicemia y Lactato.

Presentacion: Tubo tapa Gris.

Muestra: Se debe tomar 2,5 ml de sangre para un tubo plastico que contiene gotas de
fluoruro de sodio (puede estar liquido o seco).

La sangre se hace escurrir por las paredes del tubo después de haber desmontado la
aguja con una pinza, hasta completar los 2,5 ml o hasta llegar a la marca que tiene el
tubo, tapar, agitar inmediatamente invirtiendo el tubo varias veces (minimo 10), no

producir espuma. En el caso de Lactato transportar prontamente en hielo al laboratorio.

Toma de muestras de Orina:

Para la aplicacion de la técnica se requieren los siguientes materiales:

Contenedor o tubos de recogida de muestras

Procedimiento orina mujeres
e Retire su ropa interior y siéntese confortablemente en la taza del bafio, separando sus

rodillas tanto como sea posible.

e Abra cuidadosamente el frasco que se le ha entregado, sin tocar los bordes.
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Separe los labios mayores (genitales externos) con una de sus manos y manténgalos asi
durante todo procedimiento.

Manteniendo los labios mayores separados, comience a orinar y elimine el primer chorro
en la taza del bafio.

Luego, continde orinando (segundo chorro) directamente en el frasco llenandolo hasta
aproximadamente la mitad de su capacidad.

Tape cuidadosamente el frasco y compruebe que ha quedado bien cerrado.

Mantenga la muestra refrigerada.

Enviar al laboratorio lo mas pronto posible.

Procedimiento orina hombres

Retire su ropa interior.

Abra cuidadosamente el frasco que se le ha entregado, sin tocar los bordes.

Retraiga el prepucio (piel que cubre el pene) y manténgalo asi durante todo el
procedimiento.

Comience a orinar y elimine el primer chorro en la taza del bafio.

Luego continde orinando (segundo chorro) directamente en el frasco llenandolo hasta
aproximadamente la mitad de su capacidad.

Tape cuidadosamente el frasco y compruebe que ha quedado bien cerrado.

Mantenga la muestra refrigerada.

Enviar al laboratorio lo mas pronto posible.

Contenedor
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Frasco Estéril:

Aditivo: Ninguno.

- "
[STERILE comm%
.

Name....
/D ...
Ward/Dr.

Esterilizado con Rayos Gamma.
Presentacion: Frasco con envoltura sellada de Celofan.

4.5 Rotulacion de Muestras:

Cuadro de responsabilidad de Rotulacion:

Actividad
Responsable de aplicar el
proceso de Rotulacion de
muestras.

Definir los mecanismos de

rotulacion.
Verificar Identidad del
paciente 'y condiciones

segun IT de examenes.

Enfermero

“

o0

TENS

Usos: Multipropdsito, por su tapa Rosca: Urocultivo, Orina Completa.
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Revision de datos de orden
y seleccion de tubos a
utilizar.

Rotulacién de tubos vy
contenedores seguln
sistema que corresponda.
Obtencién de muestras
segun IT de analitos en
analisis

Recepciéon y rotulacion de
muestras segun IT en
Cesfam valle de los
libertadores.

Realizacion de Check-in
segun IT en Cesfam valle de
los libertadores.
Distribucién de muestras en
rack.

Procedimiento de la
recepcion de cajas en
modulo toma de muestras.
Responsable de supervisar
la correcta ejecucion del

proceso.

v

O OO0 O 0 0 O

Procedimiento de Rotulacién de Muestras:
Existen dos formas de realizar un rotulo y registro de exdmenes que seran enumerados a

continuacion.

v

O 00 O 0 0 O

El &rea clinica del Cesfam cuenta con dos sistemas informéticos (Dnlab y modulo de

toma de muestra), que genera etiquetas en impresoras de cédigo de barra, para la
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identificacion inequivoca y secuencial de las muestras recibidas mediante ordenes de
examen derivadas por los profesionales capacitados para extenderlas, las ordenes deben

contener la siguiente informacion:

o Nombrey 2 apellidos del paciente.
e Fecha de ingreso.

e Hora de ingreso.

e Sexo Yy edad del paciente.

e Rut del paciente.

e Institucion de procedencia.

e Tipo de muestras.

e Siglas de Examenes.

e Cddigo de barras.

e Tipo de tubo.

Rotulo de muestras tomadas en Posta de Salud Rural:

Dado que, en las postas de salud rural, no se cuenta con sistema para registro, los tubos

de muestras seran rotulados con dos identificadores.

¢ Nombre Completo
e Rut

Para su posterior proceso en CESFAM, como se establece a continuacién. Acompafiado
de esto, los TENS de PSR, registraran en una planilla todos los datos necesarios para
gue se puede generar el registro correspondiente en CESFAM, la cual sera remitida junto

con las ordenes de examen al establecimiento para su procesamiento.
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Esquema de Rotulacion de Exadmenes:

Ingreso 6rdenes a DNLAB.

Ordenes antiguas.

A o benedsd
220 = &>

ff Eotacion Las Coimas

echa: AS(42( 203

Ingresar a “DNLab”
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Ingresar a Gestion de Solicitudes

Ay Mena Princigal

Archivo SubSisterma 7

&5 DNLAB

CLINICAL DATA VISION

Ingreso de solicitud Interna

" i

Datos de Pacientes

“L =

Nngreso S, nternas

mprirmer Etiqguetas
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Tabular hasta Rut, ingresar Rut de paciente, presionar enter

IF Gestion 2o Sokcitudes
Rochivo Datos Pacientes Sobicitud Infoemes  Vestana 1

& ingreso Sclicud Interna odals
T ¥4 5ok - Fecha Solokad [ ‘:«Eu):c [ r».,‘.;i;w,‘:e v B | . -
Paciente.y ] tsnodecinee 2 | Enve Sobcitud..) | Oves caten 4 S
Servicio Sekictante Lo
-] soo
Pocente =~ ‘l,uamﬂm_ Serncn Informe 3 ;cﬂmm
] ‘ona Einw
M ) R —
;nu Tigo Cédigo Fiscat > [ [ = =
sl K Nive Urgencia el
fz-» 2 o Apeso 4 f -
Nombee  Sew l oo
rmcrca Connbe

'r&ﬂsﬂﬂ_ fm_'zmc_ 9 Lector Optico Impresiia Etiquetas
= w} ?J ___1 __] rr: .;":;.':.”2"..“.'.""

F&'NIM-I'I I~ Descr. Materiies

|
OmOod

Corroborar datos ( usuario pertenezca a cesfam). Ingresar cédigo de examen en

celda “andlisis ( alt-z). Posterior a ingresar examenes solicitados marcar “imprimir
y grabar”.

I Gestién de Solicitudes
Archive  Datos Pacientes  Solicitud  Informes  Ventana 7

= ® :
Id Solc. I Fecha S olcitud
Datos de Pacentes)

212 FecEstiace. (050820221225 Puntof  aboratoria _~|Estado [igresada
Paciente...d ] epscdio cinico..2 ] Envie Solicitud...3 ] otros datos...4
Servicio Solicitants
[185 - Aconcagua Centro Cinico - Solo
Paciente llu LEpinodic Clinkco 5 sivicio Informe ¥ Servicios
000427357 0475481 Zona
‘ . c'ﬁ'l 51::, Aconcagua Centro Chnico ﬁ -
| Cancels
RUN Tipo Cédigo Fiscal I | r
[18 3647325 [oetnno m Hivel Urgancia &
Apellido noo [Rutina -
SALAS nonTr.aN i
MNombre
ROMANS MARCELA M &F M
Fecha Nacimiento Cludad de Lector Optico Impresidn Etiquetas
[17.41. 1982 | 9
ey Mok - I~ Solo etiq. no impre:
rvic sod unic o | ﬁ
65 - Aconcagua Cen = m m‘"‘“ I~ imprimir y Grabar

L] [ Descr. Materiales
s Apatémicos 0 Rt o

m sw-:ou g @
inta I]
S
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Ingreso de Ordenes Nuevas
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Ingresar con User: NICOLEL. Password: N123456

°h
n
NOEMALIFE

WE CARE

Ingresar rut y presionar Enter

ID Paciente

i RUT

ID Documento

Apellido

Segundo Apellido

NMombre

Sexo

K ) Masc ) Fem ) No Esp.

Facha de Nacimanto

- :lr;l
T T

-

== 2 Escribe aqui para buscar M
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10 salicibed Fecha de ingreso Fiocha d¢ Extraccidn
nen w72 AL 2 E.;;'
[Estado de solicitud Nirvel de urgencia Tipo Solicitwd
Ingresaia  Rutina
Centro de Extracciin stado de Exraccie Fibatomista Box
| Ingresada
Semica Senvicio [sdome Ente Solictaste Widico Solicitante
Vel s iertadres CESFAN | Vll Los Lberadores CESFAN v | ESTANOR v| U

[ nformacén diicay Noticis

Cidigo de Bamas MaterialProcedencia

- U e

N A Nobs.. Do Edncoin Swpede Egeea | Fechade Eaccin mammmmrwmmamm

W u L kad

Presionar botdn lateral “Etiqueta”.

Tipo Ffleb.o..o

Centro de Extraccion .

Etguata

—=

—

Flebotormista
NICOLEL
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REGISTRO DE EXAMENES TOMADQOS EN SISTEMA.

Posterior a la realizacion de la toma de muestra por los distintos flebotomistas,
las ordenes deberén ser recolectadas para ser ingresadas en el sistema.

1. Ingresar a plataforma e ingresar Rut del paciente.

‘‘‘‘‘‘

Urgarta

=
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2. Seleccionar Examen y verificar que en la celda de “fecha de extraccion”
corresponda a la fecha actual.

Seleccionar examenes y verificar que examenes tomados concuerden con los
que aparecen en sistema
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3. Seleccionar en la esquina inferior derecha en el recuadro que dice
“flebotomista”.

o o .
wio 22/06/2032 0000 T2/08022 Sicy g |
Estaso da soticnud Wivaldeumgencs  Tigs sonan -
trgresad | Intormes am jornada | Ml
Contro de Extracciin Extada do Extracciim Flabotamists Box
| Ingrasada 2

Sarvicio Servicio Inforse e Selkitenes Hadice Solicinte

Ve Lon Libertasores, CESTAM | Waits Los Libartasares EESFAS - | | EsTANDAR » | moneiRa

B 1nformeciin Ciinkea v noticas

had Tuls L A Nota.. Enfo Ewireccids Suspender  Eliguets Fesha e Extracciin Alares da Entra...  Flebotonsista  Tips fl... Contro de Extrect...

o 2021840301 Swern Tebo Tapa Amssita [ [ o "

Flabatamists

Iil
Wl
m
=
8]
[

4. Posterior Se deselegaré unaventana Eara ingresar la clave del flebotomista.

> | [ ] (awoutivtank
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Luego de ingresar clave, apretar en esquina superior derecha en recuadro que dice
“grabar”.

4.6 Conservacion de la Muestray Traslado de Muestras.

DEFINICIONES
A. Exposicidon alaluz.

Algunas determinaciones de ciertos analitos se ven afectadas por la exposicion a la luz,
debido a la foto sensibilidad de estas.

B. Estabilidad de tubos, frascos y recipientes de muestra.

Con el fin de evitar en todo momento el posible derramamiento de las muestras, deben
transportarse en posicion vertical, en gradillas plasticas y protegidas en un segundo
contenedor que correspondera a bolsas de aluminio o polietileno, con la identificacion del
Laboratorio. Estas bolsas deben sellarse o anudarse al ser dispuesta en el Cooler o

contenedor.
C. Temperatura.

El transporte tiene que asegurar la conservacion de las muestras, segun su naturaleza y
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la de sus constituyentes, la conservacion y transporte requerira que estén congeladas,
refrigeradas o a temperatura ambiente o en cualquier nivel especifico de temperatura que

se requiera.

D. Tiempo de transporte.

El transporte tiene que asegurar la realizacion del analisis en un tiempo minimo y de
acuerdo a la estabilidad del analito, que considere el tiempo total desde la obtencion de

las muestras hasta su recepcién y proceso en los laboratorios.

E. Conductor Encargado de Transporte de Muestra o Estafeta

Persona que ha sido capacitada y entrenada en la funcién de retiro de muestras desde

los diferentes Laboratorios o Instituciones derivadoras.
F. Muestra Clinica

Segun la OMS, se define a la muestra o espécimen diagnéstico, a cualquier material
humano o animal, incluyendo, entre otros, excreciones, secreciones, sangre y sus
componentes, liquidos corporales, tejidos y fluidos tisulares. Los especimenes
diagnésticos 0 muestras que se obtienen para practica o la investigacion médica se
consideran de riesgo insignificante a la salud publica. No obstante, cualquier fluido
biol6gico encarna un potencial riesgo de transmision de agentes infecciosos de

caracteristicas patdgenas para el ser humano.
G. Muestra Primaria

Tubo o contenedor original donde se recibi6 la muestra en forma directa del paciente, que

se somete a un procedimiento diagnéstico de laboratorio.
H. Termdmetro de Minima y Maxima

Dispositivo electrénico, que registra las temperaturas presentes en el interior de las
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Coller.

MATERIALES.

Cooler o Contenedor.

Gradillas plasticas para tubos.

Bolsas de Aluminio o plasticas.

Unidades Refrigerantes.
Guantes de latex o vinilo.
Alcohol — Gel.

Termoémetros.

Formulario de registro y traslado de Muestras- Tubos-T®.

PRECAUCIONES.

MEDIDAS PREVENTIVAS EN EL TRANSPORTE DE MUESTRAS.

Las muestras retiradas desde el cesfam seran realizadas por personal contratado y
entrenado (CDTM y/o Estafeta), en vehiculos dispuestos de para el traslado de estas, los
gue deberdn cumplir con las instrucciones descritas en los respectivos instructivos
involucrados en el Transporte de muestra.

Este Instructivo busca clarificar las actividades para lograr 3 objetivos fundamentales:

a) Mantener la integridad de la muestra diagnéstica.

b) Conseguir que los resultados que puedan obtenerse de las determinaciones hechas
sobre cada una de las propiedades biolégicas sean iguales o tan préximos como sea
posible a su valor verdadero.

c) Garantizar la seguridad del personal implicado en el transporte y proteger el medio
ambiente.
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PRECAUCIONES PARA LA INTEGRIDAD DE LA MUESTRA Y PROPIEDADES
BIOLOGICAS.

TIEMPO DE TRASLADO.

Los diferentes recorridos definidos en recorridos y retiro de muestras, han sido definidos
considerando el tiempo necesario a emplear en su traslado al laboratorio y que
corresponden con los tiempos de estabilidad de la mayoria de los analitos a Temperatura
de transporte, es decir, entre 2°C y 8 °C. Debido a esto los tiempos y horarios estipulados
para cada recorrido deben ser cumplidos con mucha rigurosidad por el CDTM y/o
estafeta y cualquier alteracién en los tiempos o ruta, debera ser informada.

TEMPERATURA DEL TRANSPORTE.

La Temperatura debe resguardarse por parte de cada estafeta, siguiendo las siguientes

acciones:
* Inspeccionar las Unidades refrigerantes, previo a su uso.

« Verificar previo a la salida la incorporacion en el contenedor del material necesario
durante el traslado, incluyendo unidades refrigerantes, termémetro de maxima y minima y

gradillas.
* Mantener permanentemente cerrado el contenedor durante todo el recorrido.
* Chequear visualmente la T° cada vez que se abra el contenedor.

* Inspeccionar las unidades refrigerantes cada vez que se abra el contendor, en

relacion a la sensacion térmica—tactil, que valide su condicion refrigerante.

« Solicitar a personal de Laboratorio derivador, unidades refrigerantes, para recambio
si se constata la alteracion en la capacidad de refrigeracién en alguna de ellas. Esto

puede ocurrir en épocas estivales.
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EXPOSICION DE LA LUZ A LAS MUESTRAS.

Como medida general, durante el retiro y traslado se evitara permanentemente la
exposicion a la luz, en especial solar, de las muestras, por el comprobado efecto en la

estabilidad de algunos analitos.

Se deberan evitar los rayos solares o luces directas al abrir las neveras en cada sitio de
retiro de muestras, considerando esta observacion, en forma previa a la apertura del

contenedor.
SEGURIDAD EN TRASLADO Y TRIPLE EMBALAJE.

Durante el traslado debe procurar mantener siempre bien cerrada la tapa del cooler. La
disposicién dentro del movil de transporte serda en un lugar seguro que impida su
volcamiento o movimiento bruscos durante el trayecto, para asegurar el Coller utilice

amarras tipo pulpo si fuese necesario.

La seguridad incluye siempre disponer las muestras en triple embalaje, para evitar

derrames peligrosos, de manera que se debe considerar lo siguiente:
1. Tubo o contenedor de la muestra.
2. Bolsa plastica para gradillas y/o frascos de orina.

3. Cooler o contenedor de muestras.

Traslado de Muestras PSR a CESFAM:
Cuando la toma de muestra se realiza en algun dispositivo de salud como una Posta de
Salud Rural, la muestra sera trasladada por conductor del establecimiento siguiendo

todas las indicaciones que han sido descritas en este protocolo.
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4.7 Criterio de Rechazo de Muestras:

Muestras mal identificadas

Discrepancia entre los datos demograficos ingresados al LIS, nombres y apellidos del
paciente, con la identificacién en etiqueta del tubo primario.

«  Tubos sin identificacibn minima en su rétulo: Nombre y dos Apellidos.
*  Tubos sin rotulacion.
+ Letrallegible en el rétulo.

* Muestra sin solicitud de examen, sin ser ingresados al Lis, es decir, muestras
sobrantes.

Muestra de calidad inadecuada

* Muestras Hemolizadas, Lipémicas, contaminadas o coaguladas cuando se obtuvo con
anticoagulante y que representen algin grado de interferencia analitica, para los
examenes solicitados.

« Muestras de mala calidad o con bajo rendimiento analitico (ej. baja celularidad para
un IFl viral, etc.).

* Muestras tomadas en tubos inadecuados para el examen.

* Muestras cuyo volumen no guarde relacién con la cantidad de anticoagulante. (Ej.:
Pruebas de coagulacion).

* Muestras tomadas en tubos con fecha vencida.

Transporte Inapropiado

* Muestras que no cumplan con los tiempos y temperaturas establecidas en Listado de
Exédmenes, para resguardar asi la estabilidad del analito a analizar, con especial énfasis
en aquellos muy inestables como, por ejemplo: Amonio, ACTH, etc.

«  Muestras con envases mal cerrados, sucios o derramados.

* Muestras con envases inapropiados para proteger de la Luz, (Muestras afectadas por
la luz, Por Ejemplo: Cultivos de Koch, Bilirrubina, etc.).
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Falta de Informacion en solicitud de exdmenes, de acuerdo con disposiciones

legales.

* Rechazo por mal Rotulo o formulacioén incorrecta de clave para examen de VIH.

+ Situaciones especiales que requieran nueva muestra.

De acuerdo con lo anterior el listado de Notas Anulantes para no conformidades de
Muestras incorporados en el sistema informatico es el siguiente:

Hiperlipémica

Muestra Escasa y Hemolizada
Muestra Coagulada

Muestra Derramada

Muestra Hemolizada

Muestra Escasa

Falla Transporte

Muestra Mal Tomada

Mal Rotulada

No se Recepciona Muestra
Sobra muestra Tubo Lila
Sobra muestra Tubo Gris
Sobra muestra Tubo Amarillo
Sobra muestra Tubo Celeste
Sobra muestra Frasco Orina
Sobra muestra de cultivo
Sobra muestra de deposicion
Sobra muestra Frasco Estéril
Sin Rotulo

Solicita nueva muestra para confirmar
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*  Tubo Vacio

* Muestra anulada por doble ingreso de paciente.

* Falta de Informacién de acuerdo a Disposicion Legal.

5. Anexos.

Anexo 1: Solicitud de Orden

G.SFII,,’

T
- \ A >

i PAunicepaliciad

Nombres:

de Examen

de Putasnoo

Ce=fam Valle L o= Libortadores
X Av_ Ale=sandri #196. Putacndo
e e e P Sesvicio de Salud Aconcagus

Orden de cxdasnmones
CTesfam
Cecosf Estacion Las Coimas
Posta de Salud Rural

Direccion:_

Rut:

Sexo

Edad

Teléefono:

Diagnoestico__
Listado de examenos
Tipo de muestra: Sangre

__ Glicemia ayunas
PTGO
FPerfil Lipidico
Colesterol Total
HOL

LDL
Trigliceéridos
HemogramansHs
Urex
Acido Grico
Creatinins

TSH

T4 libre

Peorfil Hepatico
Antigeno prostatico
Orina completa
Urocultive

RAC

Microalbuaminuria
Proteinuria 24 horas
Niveles plasmaticos do

1]

Nombre Profesional:
Rot:
Firsrma:

Orina Deposicion

Gonadotrofina Coridnica

Factor reumatoidec

Leuvcocitos fecales

Test de graham

Sangre cculta en dep.

Coprocultivo

Coproparasitolédgico

Cultive de heridas

Hemoglobina Glicosilada
— OTROS

1111}

Electrofitos plasmaticos

Fecha:

Fecha y hora de toma de muastra:
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e3FA, L

de
Cezfam Valle Los Libertadores
L. Av.A i #1956,

- iet
= Servicio de Salud Aconcagua

Ordon de examenes

CTesfam

Cecosf Estaciéon Las Coimas
Posta de Salud Rural

Nombres:

H

Rut: Edad__

Sexo

Direccion:

Teléfono:

Diagndstico_

Listado de examenes patologia GES: Colelitiasis

Tipo do maestra: Sangre Orina
Clicomia ayunas
—___ HemogramaiVHS
Urea
—_ Creatinina
 Perfil Hepatico
TTPK
__ Tiempo de Protombina
_____ Orina completa
__ Uroccultivo
Nombre Profesional:
- Rut:
Firma: Fecha:

Fecha y hora de toma de muestra:

SOLICITUD DE INVESTIGACION BACTERIOLOGICA DE TUBERCULOSIS

1. IDENTIFICACION
NOMBRE ___
DOMICRLIC
PROCEDENCIA:

2 MUESTRA: Expectoracion 1=

Owa (Espedficar). _
3 EXAMEN PARA:
PESQUISA
CONTROL DE TRATAMIENTO
4 GRUPO DE RIESGO
| COINFECCION RETROVIRAL
DIABETES U OTRA INMUNOSUFRESION
EXTRANJERO
PRIVADC DE LIBERTAD
PLEBLO INDIGENA

7 Fecha Solcitud

RUT _
—— TELEFOND: _
EDAD SEXO
24
MES _
ALCOHCL - DROGAS 1

PERSONAL CE SALUD 1
SITUACION DE CALLE

TRATAMIENTO PREVIC TBC
CONTACTO DE TEC

Nombre del Solicitante

CONTACTO TB-MDR

OTRO
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-
S R

1. Municipalidad de Putacsndo
Cestam Walle Les Libenaionss
A Alessandri #1196, Futsendo
Socrvicia de Salud Acamcagmss

MMombres:

Drden de exEmenss

Cao=fam

Cecost Estaciaon Las Coimas

Fosta de Salud Rurad

Rut:z

Direccidn:
TelEfarioe:

Diagnl:'rﬁll-:u--

Listado de examenes Hospital Sam Camila

Tipo de snmuesirm Sanone,

ESrupo RH

_ Sirepltococcus Beta Hemolitico

_ Testde coormbs

Mosmbre Profosianal:
ot
Firmnau:

Fecha v hora de tosma ©

'

|
ESTABLECIMIENTO |
SERWICIO CLINICO i

EXAMEN
DATOS DEL PACIENTE.
:

i
VHC i___!

Foeocha doe solicitock:

= FrLhE SR

ORDEN DE EXAMEN

m———
'

m——-

[
HTLVI i __!
FECHA TOMA DE

MUESTRA
HORA TOMA DE
MUESTRA

-—-
'
'

i
CHAGAS i___!

RUT
MOMBRE ¥ A
APELLIDOS SEXO L

: S
DIRECCION | TRANS F | |
TELEFONO !

GRUPO DE PESQUISA (Marcar con una ]

GESTANTE FRIMER TRIMESTRE EMBARAZD

PACIENTE EN DIALISIS

GESTANTE SEGUNDO TRIMESTRE EMBARAZO

CONSULTA POR ITS CHAGAS, HTLV1, SIFILIS (+).

GESTAMTE TERCER TRIMESTRE EMBARAZO

RECIEN MACIDO, HIJO DE MADRE WVHBIC,

CONTROL DE SALUD CICLO WITAL

TGESTANTE TERCER TRIMESTRE EMBARAZD
IGNORADO

FUNCISNARIG ACCIDENTE ™ " GEE

CORTOPUNZANTE DIAGHNOSTICS CONFIRMADD

GESTANTEFERSONA EN SEGUIN

MUJERES QUE iINGRESAN POR ABORTO

IENTO POR

MUJER EN TRABAJC DE PARTO

SEGUNDA MUESTRA (INDET. O NO

PERSOMAS COMN EMF

PAREJA DE GESTANTE CON SERECLOGIA (+)

CONCLUYENTE U OTRA). WIETIA DE WiSUEF

C. GINECOLOGICO, PLANIFICACICN FAMILLAR

DONANTE DE ORGANDS

CONSULTA ESPONTANEA (SCLICITUD)

CONTROL POR COMERCIO SEXUAL

CONTROL FOR TBEC OTRO (Especificar)

Factor de Riesgo

Diagndstico

MNombre completo y Firma

Asintomdtico

Sintomatico

Teléfono
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Distribucion.

Direccién

Oficina de Calidad
Clinica de tratamiento

Archivo.

wesrvin [ [ [[T LTI [T
T N
FECHA
ORDEN DE EXAMEN VIH (S
———————— ---5 [ttt
| CESFAM JOSE JOAQUIN AGUIRRE i FECHA TOMADE | !
ESTABLECIMIENTO ; ! MUESTRA A
SERVICIO CLINICO | EXAMEN MEDICINA PREVENTIVA : HORATOMADE | :
lmmmm e - -——- [ |
DATOS DEL PACIENTE_ R — _____Ed_U_ESTRA __________ 5
" -
RUT ! 'F.NAC) ! EDAD ! i N®FICHA | |
____________________________ i [P I
MOMBRE Y | TTTTTTTTIT T T - T - 3 T
| | | H
APELLIDOS I S S R |'D'“_‘_‘_‘_“““i SEXO Fi  imy |
LT e Iz
DIRECCION | % NACIONALIDAD |m | TRANS f i i Mi
s TIITooTT TITIIIT oIl TIIIITT e L i e ---- [
CODIGO H ! 1 1 T T e 1 mm—————cII3
CLAVE  beooodtoo_ 1] RSO S I Poagob b Pl TELEFONO | !
Inicizles del nombre y spellidos Diz Nies e Ana 3 Gltimoes digitos RUM  Verificador i r—_—_—_—_—_—_—_—_‘_‘_';
Fecha de nacimiznta PREVISION | FONASA |
+ GRUPO DE PESQUISA (Marcar con una X)
GEETENTE BHINER EXENERN FACIENTE ER BIELIEE PRIUESE OE IDENTILAL
GESTANTE SEGUNDO EXAMEN COMSULTAPOR ITS PACIENTE FUENTE WHE
WiJER EM TRABAJC DE FARTO O PARTO CONTROL DE SALUD CICLO ViTAL FACIENTE FUENTE WHC
PERSONAS EN CONTROL REGULACION FUNCIONARIO EXPUESTO A PACIENTE FUENTE DE ACCIDENTE
FECUNDIDAD, GINECLOLOGIA, CLIMATERIC, ACCIDENTE CORTOPUNZANTE CORTOPUNZA
"DONANTE DE OREANDE O TEJNGOE SEGUMDA MUESTRA (INDET.C NO CONSLLTA
FERSOMAS CON EMP X i COMCLUYENTE U OTRA). VICTIMA DE VIOLENGIA SEXUAL
PAREJA DE GESTANTE VIH (+) PAREJA SERODISCORDANTE CONSULTAMTES POR MORBILIDAD
CONTROL POR COMERCIO SEXUAL PERSOMAS EN CONTROL POR TBG OTRC (Especificar)
I DT I I .
Factor de Riesgo | | Asintomitico | ¥ ! T
o, - --- s mmmmmmmmmm——m oo A ) . t----5  Pueblos originarios , \
Diagndstico | | Sintomdtico | I
_______ _———— —_—— P _—————
N i T T enaeam Tt amaear 7
PROFESIONAL SOLICITANTE | MELISSA RIOUELME AREVALO L I 164849088 |1 (3421492571 |
MNembre completo y Firma RUT Teléfono

Sala externa de toma de muestra CESFAM Valle de los Libertadores
Sala externa de toma de muestra CECOSF estacion Las Coimas
Sala externa de toma de muestra Postas de Salud Rural.
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7. Revision.

Registro de Maodificaciones

Revision Registro de Modificaciones Memorando
gue dispone (si
corresponde)

N° Detalle N° Fecha

01 Creacioén Protocolo 11-2023




