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INSTRUCTIVO TOMA DE MUESTRA

PERFIL LIPIDICO
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PERFIL LIPIDICO
CODIGO FONASA: 0302034

AREA BIOQUIMICA/QUIMICA CLINICA

ESTE EXAMEN ESTA CONFORMDO POR LOS SIGUIENTES 5 ANALITOS:
Colesterol Total — Triglicéridos — Colesterol HDL- Colesterol LDL (Calculo) y Colesterol VLDL (Calculo).

Preparacidn del paciente.

Ayuno: 10-12 horas/ No ingerir alcohol 24 horas antes de realizar la prueba/ No realizar ejercicio intenso durante
las 24 horas previas.

Condicion de la muestra.

Tipo de Muestra: SUERO- obtenido de Sangre Tubo Tapa Amarillo o Tapa Roja.
Cantidad Muestra minima post centrifugacion:

0o

-500 pL 0 0.5 mL suero refrigerado.

Interferencias Relevantes: Ver interferentes Revisar cada instructivo de examen en particular.
Otros Interferente: Ver interferentes revisando cada instructivo de examen en particular.

Estabilidad de la muestra.

Tipo Muestra

Ambiente (20 - 25 2C)

Refrigerada (2 - 8 2C)

Congelada (-202C)

Sangre Total

2 dias

Sin informacion

No aplica

Suero

2 dias

7 dias

2 meses

Condiciones del Transporte de Muestra.
Transportar a T° Ambiente o refrigerada a T° entre 4°C-8°C, por un tiempo no superior a 10 horas.

Método: Ver cada instructivo de examen en particular.

Uso Previsto
El perfil lipidico permite evaluar, junto con otros signos y sintomas, el riesgo de una dislipidemia y sus complicaciones,
como un infarto cardiaco o una apoplejia, provocados por obstrucciéon de los vasos sanguineos, causados por
ateromas o placas de colesterol, es decir para valorar el riesgo cardiovascular de la persona e instituir asi un régimen
adecuado de prevencion y tratamiento. En la prestacion Perfil lipidico el Colesterol-HDL y los Triglicéridos son
utilizados para calcular el LDL-Colesterol y VLDL-Colesterol a partir de la férmula de Friedewald:

- LDL Colesterol Calculado = (Colesterol total — HDL Colesterol) — (Triglicéridos/5)

- VLDL Colesterol Calculado = Triglicéridos/5

Dias de procesamiento.
Lunes a viernes (Horario maximo de la recepcion de muestras 16:00 horas).

Horario de entrega de resultados.
Horario entrega resultados: Hasta 20:00 horas, del mismo dia. Este horario de entrega podra modificarse por
requerimientos del Profesional a cargo de cada Area.

Valor de Alerta Critico. Ver cada instructivo de examen en particular.
Instructivo para paciente. Ver cada instructivo de examen en particular.
Valores de Referencia:

Ver cada instructivo de examen en particular.

ELABORADO POR TM. Evelyn Dominguez S.-TM. Diego Rojas R.

REVISADO POR TM. Marly Maitre R.

TM. Area Hematologia — TM. Jefe Area Bioquimica

Jefe Calidad Director Técnico y Calidad

15/12/2017 15/12/2017 15/12/2017

APROBADO POR TM. Marcelo Lopez V.




